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POMME DE TERRE PAILLASSON

Recette facilea cuisirer (pour les enfants)

INGREDIENTS :

Cequ'il vous faut ck :

- Pommes de ferre
- Se etpoivre

- Noix e muscade
- 2 ceufs

- Bairre

METHODE :

- Peler une ou deux pommes de ferre par personre a servir. Rdper les pommes de
ferre &li catement sur une grille moyenne.

- Bdftre les ceufs en omelette. Ajouter du sd et de la noix & muscade avant de
verser votre préparation sur les pommes ce ferre rapées.

- Dans le fond dune poéle |égérement beurrée, dEposer des emporte-piéces et les
remplir de votre préparation. Laisser dorer afeu doux des deux cotés.
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